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Nährwertangaben
VITAMINE	 2 Tabletten liefern	 % NRV*
Vitamin A. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   500 μg RE. .  .  .  .  .  63 %
Vitamin D. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10 μg. .  .  .  .  200 %
Vitamin E. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  30 mg α-TE. .  .  .  .  250 %
Vitamin K. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  80 μg. .  .  .  .  107 %
Vitamin C. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   240 mg. .  .  .  .  300 %
Thiamin . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1,6 mg. .  .  .  .  145 %
Riboflavin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  4,0 mg. .  .  .  .  286 %
Niacin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14 mg NE. .  .  .  .  .  88 %
Vitamin B6. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  2,0 mg. .  .  .  .  143 %
Folsäure. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  324 μg. .  .  .  .  162 %
Vitamin B12. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1,9 μg. .  .  .  .  .  76 %
Biotin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  100 μg. .  .  .  .  200 %
Pantothensäure . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  5,7 mg. .  .  .  .  .  95 %

MINERALSTOFFE	 2 Tabletten liefern	 % NRV*
Calcium . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  300 mg. .  .  .  .  .  38 %
Phosphor . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  250 mg. .  .  .  .  .  36 %
Magnesium . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  113 mg. .  .  .  .  .  30 %
Eisen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13 mg. .  .  .  .  .  93 %
Zink . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   8,7 mg. .  .  .  .  .  87 %
Kupfer . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   0,50 mg. .  .  .  .  .  50 %
Mangan. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1,0 mg. .  .  .  .  .  50 %
Selen . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   55 μg. .  .  .  .  100 %
Chrom . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   40 μg. .  .  .  .  100 %
Jod. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  93,0 μg. .  .  .  .  .  62 %
SONSTIGE STOFFE
Cholin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   82,5 mg
* Nährstoffbezugswerte

Informations nutritionnelles
VITAMINES	 2 comprimés apportent	 % VNR*
Vitamine A. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  500 μg RE. .  .  .  .  63 %
Vitamine D. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   10 μg. .  .  .  200 %
Vitamine E. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  30 mg α-TE. .  .  .  250 %
Vitamine K. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   80 μg. .  .  .  107 %
Vitamine C. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  240 mg. .  .  .  300 %
Thiamine . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1,6 mg. .  .  .  145 %
Riboflavine. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   4,0 mg. .  .  .  286 %
Niacine. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   14 mg NE. .  .  .  .  88 %
Vitamine B6. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   2,0 mg. .  .  .  143 %
Acide folique . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   324 μg. .  .  .  162 %
Vitamine B12. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1,9 μg. .  .  .  .  76 %
Biotine. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   100 μg. .  .  .  200 %
Acide pantothénique . .  .  .  .  .  .  .  .   5,7 mg. .  .  .  .  95 %

MINÉRAUX	 2 comprimés apportent	 % VNR*
Calcium . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  300 mg. .  .  .  .  38 %
Phosphore . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  250 mg. .  .  .  .  36 %
Magnésium . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  113 mg. .  .  .  .  30 %
Fer. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13 mg. .  .  .  .  93 %
Zinc . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   8,7 mg. .  .  .  .  87 %
Cuivre. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   0,50 mg. .  .  .  .  50 %
Manganèse . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1,0 mg. .  .  .  .  50 %
Sélénium . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   55 μg. .  .  .  100 %
Chrome. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40 μg. .  .  .  100 %
Iode. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  93,0 μg. .  .  .  .  62 %
AUTRES SUBSTANCES
Choline. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  82,5 mg
* Valeurs nutritionnelles de référence 

INGRÉDIENTS : Mélange avec vitamines et minéraux (phosphate 
dicalcique, acide L-ascorbique, phosphate de magnésium, bitartrate 
de choline, oxyde de magnesium, acétate de DL-alpha-tocophérol, 
carbonate de calcium, fumarate ferreux, nicotinamide, oxyde de 
zinc, D-biotine, palmitate de retinol, D-pantothénate de calcium, 
cholécalciférol, sélénite de sodium, riboflavine, chlorure de chrome 
(III), acide ptéroylglutamique, sulfate de manganese, bêta-carotène, 
chlorhydrate de pyridoxine, cyanocobalamine, phylloquinone, 
mononitrate de thiamine, sulfate de cuivre, iodure de potassium), agent 
de charge (cellulose microcristalline), enrobage des comprimés [agent 
d’enrobage (hydroxypropylméthylcellulose), colorants (dioxyde de titane, 
oxyde de fer rouge), antiagglomérant (acides gras), agent de charge 
(cellulose microcristalline)], antiagglomérants (carboxyméthylcellulose 
de sodium réticulée, acides gras, sels de magnésium d’acides gras, 
dioxyde de silicium), stabilisant (polyéthylèneglycol).

ZUTATEN: Mischung mit Vitaminen und Mineralien 
(Dicalciumphosphat, L-Ascorbinsäure, Magnesiumphosphat, 
Cholinbitartrat, Magnesiumoxid, DL-Alpha-Tocopherylacetat, 
Calciumcarbonat, Eisenfumarat, Nicotinamid, Zinkoxid, 
D-Biotin, Retinylpalmitat, Calcium-D-Pantothenat, 
Cholecalciferol, Natriumselenit, Riboflavin, 
Chrom(III)-chlorid, Pteroylglutaminsäure, Mangansulfat, 
β-Carotin, Pyridoxinhydrochlorid, Cyanocobalamin, 
Phyllochinon, Thiaminmononitrat, Kupfersulfat, Kaliumjodid), 
Füllstoff (Mikrokristalline Cellulose), Tablettenbeschichtung 
[Überzugmittel (Hydroxypropylmethylcellulose), Farbstoffe 
(Titandioxid, Eisenoxidrot), Trennmittel (Speisefettsäuren), 
Füllstoff (Mikrokristalline Cellulose)], Trennmittel (vernetzte 
Natriumcarboxymethylcellulose, Speisefettsäuren, 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Siliciumdioxid), 
Stabilisator (Polyethylenglycol).

Formula 2
 Complexe vitamines & minéraux femme
 Vitamin & Mineral Komplex für Frauen
Complément alimentaire  
avec vitamines et minéraux
Nahrungsergänzungsmittel 
mit Vitaminen und Mineralstoffen

À consommer de préférence avant  
le / numéro de lot : Voir au-dessous de la boîte  
Mindestens haltbar bis;  
Losnummer: Siehe Packungsunterseite
60 COMPRIMÉS | TABLETTEN
POIDS NET | NETTOGEWICHT: 84,3 g e 

Complexe vitamines & minéraux femme est un complément alimentaire 
complet spécifiquement développé pour les femmes, qui fournit 24 
nutriments clés pour apporter à votre corps ce dont il a besoin. 
CONSEILS D’UTILISATION : Prendre jusqu’à  
2 comprimés par jour avec les repas. À conserver 
avec le couvercle refermé dans un endroit frais 
et sec. 
Garantie du consommateur : Satisfait sous 30 jours ou remboursé par votre 
Distributeur Indépendant Herbalife. Ce produit de composition exclusive ne peut 
être obtenu qu’auprès des Distributeurs Indépendants Herbalife. 

AVIS : Ne pas dépasser la dose quotidienne 
recommandée. Les compléments alimentaires sont 
destinés à compléter l’alimentation et ne doivent pas être 
utilisés en remplacement d’une alimentation variée et 
équilibrée et d’un mode de vie sain. Tenir hors de portée 
des jeunes enfants. Il est conseillé aux personnes sous 
traitement anticoagulant de consulter leur médecin avant 
de consommer des préparations à base de vitamine K.

Vitamin & Mineral Komplex für Frauen ist mit 24 wichtigen  
Nährstoffen ein reichhaltiges Nahrungsergänzungsmittel, das von Experten 
entwickelt wurde, um dem Körper die Nährstoffe zu liefern, die er braucht.

VERZEHRSEMPFEHLUNG: Bis zu 2 Tabletten täglich 
zu den Mahlzeiten einnehmen.
Mit geschlossenem Deckel kühl und trocken lagern. 
30 Tage Geld-zurück-Garantie. Dieses speziell formulierte Produkt ist nur über 
selbständige Herbalife-Berater(innen) erhältlich.

HINWEIS: Die angegebene Tagesdosis 
nicht überschreiten. Dieses Produkt ist ein 
Nahrungsergänzungsmittel und soll nicht als Ersatz 
für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung sowie einen gesunden Lebensstil verwendet 
werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Patientinnen und Patienten, die 
Antikoagulantien einnehmen, sollten vor der Einnahme 
von Vitamin K Präparaten ihren Arzt konsultieren. 
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